BOODSCHAPPENLIISTIE:

KERSTPUNCH

...... Veenbessensap, natuurlijk

...... Aardbeienstroop, natuurlijk

...... Kombucha

...... Verse gember (of gebruik gemberkombucha)
...... Kaneelstokjes

...... Mandarijntje

...... Bruiswater

...... Gerookte zalm in plakjes
...... Granny Smith appels
...... Rode biet

...... Mandarijntje

...... Forelkaviaar

...... Kokosroom

...... Citroen of limoen

...... Frambozenazijn (of rode wijnazijn)
...... Verse bieslook

...... Verse gember

...... Optioneel: wakame

...... Hokkaidopompoentje (kanstanjepompoen)
...... Rode uien

...... Een bol knoflook

...... Kaneelpoeder

...... Knoflookpoeder

...... Verse tijm, rozemarijn en munt

...... Granaatappel (als versiering)

WILDRAGOUT MET VIJGENSAUS,
OESTERZWAMMEN EN WITLOOF

...... Stoofvlees (blokjes) van everzwijn of hert
...... Uien

...... Verse vijgen

...... Laurier

...... Verse tijm en rozemarijn
...... Vijgenconfituur

...... Rode porto of rode wijn

of AIP-compatibele bouillon (bvb Fundo)
met een scheut wijnazijn

...... Arrowroot zetmeel
...... Olijfolie
...... Zeezout

DESSERTGLAASJE MET

BESSEN- EN MANGOMOUSSE

...... Mango

...... Bosbessen en/of frambozen
(uit de diepvries)

...... Mandarijntje

...... Kokosyoghurt

...... Kokosbloesemsuiker

...... Vanillepoeder

...... Limoen

...... Verse munt

...... Gelatinepoeder
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